05 Hablar de mi Enfermedad

. ACTIVIDAD 1

Video Testimonios

Los videos del proyecto Erasmus+ "JOVENES CON CORAJE”, cofinanciado por

la Unidn Europea, muestran los testimonios de jovenes afectados por
enfermedades raras sobre sus circulos sociales, desafios diarios y participacion
en la sociedad. Aprender sobre |la experiencia de otros jévenes en situaciones
similares mejorara la autoestima y reducira los sentimientos de soledad.
Ademas, el aprendiz descubrira que otros jovenes han podido superar

dificultades similares y lograr éxito educativo, personal y profesional.
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https://www.youtube.com/@youthwithcourage1211/videos

