
Los acertijos ayudan a identificar habilidades para resolver problemas

principalmente porque:

Pensamiento Crítico: Desafían a las personas a analizar información,

pensar de manera creativa y encontrar soluciones no convencionales.

Reconocimiento de Patrones: Los acertijos a menudo contienen pistas o

patrones que, cuando se identifican, conducen a la respuesta correcta,

mejorando la capacidad de reconocer y aplicar patrones en la resolución de

problemas.

Razonamiento Lógico: Resolver acertijos requiere razonamiento lógico

para hacer conexiones entre pistas y llegar a conclusiones, mejorando el

pensamiento sistemático y las habilidades deductivas.

Lee y resuelve los siguientes acertijos con el aprendiz y reflexionen sobre sus

habilidades para superar desafíos.
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Acertijos en la Naturaleza

ACTIVIDAD 1

La Encrucijada
en el Bosque
Encantado

El Desafío en la
Cima de la
Montaña

El Puzzle en el
Oasis del
Desierto

MENTORÍA
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Escenario: Perdido en el corazón de un vasto desierto, te tropiezas con un

oasis que brilla a lo lejos. A medida que te acercas, descubres tres artefactos

antiguos colocados en el borde del oasis, cada uno con pistas para guiarte en

tu viaje a través del desierto.

En el oasis, debes elegir un artefacto para guiarte a través del desierto y llevarte

de regreso a casa de manera segura. ¿Qué artefacto elegirás?

El Puzzle en el Oasis del Desierto
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Objeto 1: La Brújula de la Rosa del Desierto

El primer artefacto es una brújula elaborada con cristales de rosa del

desierto, conocidos por su belleza y resistencia en entornos adversos. La

brújula apunta hacia la dirección del norte magnético, guiando a los

viajeros a través de arenas movedizas y senderos inciertos. 

Símbolos de navegación, adaptabilidad y perseverancia están grabados

en la brújula, insinuando la fuerza necesaria para navegar a través de la

adversidad y encontrar dirección en medio del caos.

El Puzzle en el Oasis del Desierto
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Objeto 2: El Escarabajo Dorado

El segundo artefacto es un escarabajo dorado, venerado por su

simbolismo de suerte, protección y transformación. Según la antigua

tradición, llevar el escarabajo trae fortuna y protege a los viajeros de

daños en su travesía por el desierto.

Símbolos de suerte, protección y transformación adornan al escarabajo,

sugiriendo un viaje de crecimiento personal, resiliencia y la capacidad

de convertir desafíos en oportunidades.

El Puzzle en el Oasis del Desierto
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Objeto 3: Los Pergaminos Antiguos 

El tercer artefacto consiste en antiguos pergaminos que contienen

técnicas de supervivencia, conocimientos sobre el desierto y sabiduría

transmitida a lo largo de generaciones. Los pergaminos ofrecen

conocimientos prácticos e ideas sobre cómo sobrevivir a las duras

condiciones del desierto.

Símbolos de sabiduría, ingenio y adaptabilidad están inscritos en los

pergaminos, resaltando la importancia del conocimiento, la preparación

y la resiliencia para superar los desafíos.

El Puzzle en el Oasis del Desierto
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Respuesta 1: Objeto 1, La Brújula de la Rosa del Desierto:

Al elegir este artefacto, demuestras fortalezas en navegación, adaptabilidad y

resiliencia. Estas personas sobresalen en entornos donde son cruciales la

dirección, la planificación estratégica y la capacidad de ajustar el curso según

las circunstancias. Esta respuesta destaca fortalezas en liderazgo, toma de

decisiones bajo presión y la habilidad para navegar situaciones complejas con

confianza y claridad.

Respuesta 2: Objeto 2, El Escarabajo Dorado:

Optar por este artefacto indica fortalezas en optimismo, positividad y la

capacidad de encontrar oportunidades en la adversidad. Estas personas

poseen un encanto natural, resiliencia y la habilidad de inspirar a otros a través

de desafíos con un sentido de esperanza y optimismo. Esta respuesta revela

fortalezas en habilidades interpersonales, inteligencia emocional y la

capacidad de fomentar positividad y moral en situaciones difíciles.

Respuesta 3: Objeto 3, Los Pergaminos Antiguos:

Elegir este artefacto sugiere fortalezas en adquisición de conocimientos,

preparación y previsión. Estas personas valoran el aprendizaje, el ingenio y la

capacidad de aplicar sabiduría práctica para navegar de manera efectiva a

través de desafíos. Esta respuesta muestra fortalezas en pensamiento analítico,

resolución de problemas y la habilidad de aprovechar conocimientos y

experiencia para superar obstáculos y alcanzar metas.

Conclusión: El Rompecabezas del Oasis del Desierto presenta a los

participantes la opción entre tres artefactos poderosos, cada uno ofreciendo

orientación única e ideas para navegar el desierto y encontrar el camino a casa.

Al explorar estos artefactos, las personas pueden extraer conclusiones sobre

sus fortalezas personales, preferencias y habilidades para superar desafíos

dentro de un entorno temático del desierto e introspectivo.
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