
Κάθε άτομο μοιράζεται τρεις δηλώσεις για τον εαυτό του – δύο αλήθειες και ένα
ψέμα. Οι υπόλοιποι προσπαθούν να μαντέψουν ποια δήλωση είναι το ψέμα. Αυτή
η δραστηριότητα ενθαρρύνει την αστεία αφήγηση και επιτρέπει στους
συμμετέχοντες να δείξουν τις προσωπικότητές τους με έναν παιχνιδιάρικο τρόπο.

Επιπλέον, η ανακάλυψη του ψέματος μπορεί να οδηγήσει σε διασκεδαστικές
αποκαλύψεις και απρόβλεπτες συνδέσεις.

Να είσαι Δημιουργικός: Σκέψου μοναδικές ή εκπληκτικές αλήθειες και ένα
πειστικό ψέμα για να κάνεις το παιχνίδι πιο ενδιαφέρον.

Να παραμείνεις Ειλικρινής: Βεβαιώσου ότι οι αλήθειες είναι απολύτως
ακριβείς για να διατηρηθεί η αξιοπιστία του παιχνιδιού.

Να Ανακατέψεις τα Θέματα: Χρησιμοποίησε ποικιλία θεμάτων για τις
δηλώσεις σου, όπως χόμπι, εμπειρίες, προσωπικά γεγονότα ή επιτεύγματα.
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Δυο αλήθειες και ένα ψέμα

"Έχω επισκεφτεί
δέκα διαφορετικές

χώρες."

"Μπορώ να παίξω
κιθάρα"

"Έχω δίδυμη
αδελφή."

“Έχω κάνει αναρρίχηση
στην κορυφή του Όρους

Κιλιμάντζαρο ."
"Έχω φίδι κατοικίδιο

με το όνομα Μαξ"

"Δεν έχω ποτέ
φάει σούσι"

"Μπορώ να μιλήσω
πέντε άπταιστες

γλώσσες." "Έχω μαύρη ζώνη
στο καράτε"

"Έχω γράψει
βιβλίο το οποίο
έχει δημοσιευτεί"
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