
Κάντε αστείες ερωτήσεις για να ξεκινήσει η συζήτηση. Οι αστείες ερωτήσεις για
γνωριμία δημιουργούν ένα παιχνιδιάρικο κλίμα για τη διαδικασία καθοδήγησης
και ενθαρρύνουν τους συμμετέχοντες να μοιραστούν διασκεδαστικά περιστατικά
και σκέψεις για τον εαυτό τους.
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Αστείες ερωτήσεις για Γνωριμία 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 1

Είσαι πρωινός τύπος ή νυχτερινός τύπος;
π.χ.: Είμαι σίγουρα πρωινός τύπος. Διαπιστώνω ότι το μυαλό μου είναι πιο καθαρό
και κάνω την καλύτερη δουλειά μου τις πρώτες ώρες της ημέρας.

Ποιο είναι το αγαπημένο σου επιδόρπιο;

π.χ.: Φρούτα, γιαούρτι ελληνικό ή τσιζκέικ.

Ποιο είναι το πιο γελοίο γεγονός που γνωρίζεις;
π.χ.: Ήξερες ότι η καμηλοπάρδαλη μπορεί να φάει εκατοντάδες κιλά φύλλα την
εβδομάδα, αλλά χρειάζεται να πιει νερό μόνο μία φορά κάθε λίγες μέρες;

Τι είναι το πιο αστείο πράγμα που σου έχει συμβεί πρόσφατα;

π.χ.: Πρόσφατα, συμμετείχα σε μια σημαντική διαδικτυακή συνάντηση όπου
έπρεπε να παρουσιάσω μια αναφορά. Μόλις άρχισα να μιλάω, η γάτα μου
αποφάσισε να ανέβει στο γραφείο μου και να περπατήσει μπροστά από την
κάμερα, προκαλώντας μια μικρή διακοπή.

Ποιο βιβλίο ή ταινία που διάβασες/είδες πρόσφατα θα πρότεινες και
γιατί;

π.χ.: Προτείνω την ταινία "Inside Out 2". Η ταινία εξερευνά πιο βαθιά τις
πολύπλοκες πτυχές της εφηβείας, εισάγοντας νέα συναισθήματα και προκλήσεις.

Είναι τόσο διασκεδαστική όσο και διδακτική.



Ποιο είναι το τραγούδι που λατρεύεις να τραγουδάς και μένει στο μυαλό
σου όλη μέρα;

π.χ.: Ένα τραγούδι που πάντα μένει στο μυαλό μου και μου αρέσει να τραγουδάω
είναι το "Bohemian Rhapsody" των Queen. Η εμβληματική μελωδία του, τα
δυναμικά φωνητικά και οι δραματικές αλλαγές στο στυλ το κάνουν έναν
αξεπέραστο ύμνο.

Νομίζεις ότι θα μπορούσες να ζήσεις χωρίς το smartphone σου (ή κάποιο
άλλο τεχνολογικό αντικείμενο) για 24 ώρες;

π.χ.: Μπορεί να είναι μια αναζωογονητική εμπειρία να αποσυνδεθείς και να
επικεντρωθείς σε άλλες δραστηριότητες ή απλώς να απολαύσεις την παρουσία σου
στη στιγμή.

Αν είχες μια χρονομηχανή, θα πήγαινες πίσω στο χρόνο ή στο μέλλον;
π.χ.: Η επιστροφή στο παρελθόν θα μου επέτρεπε να ζήσω ιστορικά γεγονότα από
πρώτο χέρι, να συναντήσω πρόσωπα και να αποκτήσω μια βαθύτερη κατανόηση
του πώς εξελίχθηκαν οι κοινωνίες. Από την άλλη πλευρά, το ταξίδι στο μέλλον θα
ικανοποιούσε την περιέργειά μου για την τεχνολογία, τις επιστημονικές
ανακαλύψεις και τις πιθανές συνέπειες των τρεχουσών παγκόσμιων ζητημάτων.

Έχεις κάποιο κρυφό ταλέντο;
π.χ.: Ανακάλυψα ότι είμαι καλός στο να αφηγούμαι ιστορίες. Με τον καιρό,
ανέπτυξα την ικανότητα να δημιουργώ αφηγήσεις που αγγίζουν τους ανθρώπους,
είτε μέσω γραπτού και δημόσιου λόγου ή ακόμα και με το να μοιράζομαι
εμπειρίες.

Ποιο είναι το πιο παράξενο δώρο που έχεις λάβει ποτέ;
π.χ.: Το πιο παράξενο δώρο που έχω λάβει ποτέ ήταν ένα κορνιζαρισμένο
πορτραίτο του εαυτού μου... ζωγραφισμένο ως καρτούν χαρακτήρας που καβαλάει
έναν μονόκερο μέσα από το διάστημα.

Αν μπορούσες να εφεύρεις μια αργία, πώς θα την ονόμαζες και πώς θα
την γιορτάζαμε;

π.χ.: Αν έπρεπε να εφεύρω μια αστεία αργία, θα ήταν η "Διεθνής Ημέρα
Μπρόκολου". Την αγαπώ. Ο κόσμος θα μπορούσε να ντυθεί με στολές μπρόκολου
και να συμμετέχει σε παρελάσεις ή τοπικές εκδηλώσεις. Φαντάσου μια θάλασσα
από πράσινα λουλούδια να περπατούν στους δρόμους!

Ποιο είναι το αγαπημένο σου μέρος απ' όλα τα μέρη που έχεις ταξιδέψει;
π.χ.: Δημοφιλή αγαπημένα μέρη ταξιδιών περιλαμβάνουν τόπους όπως το Παρίσι
ή τη Ρώμη.
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